
カロリー・タンパク質・塩分　一覧表　（期間限定商品）

カロリー・塩分の数値は、検査機関での分析値又は、

「日本食品標準成分表」に基づいた計算値です。

お食事の際の目安としてご覧ください。

商品名
カロリー
kcal

タンパク質
g

塩分
g

のどぐろ付　海老野菜セット３ 913 39.3 5.3

のどぐろ付　海老野菜セット４ 1,218 52.4 7.0

のどぐろ付　海老野菜セット５ 1,522 65.5 8.8

のどぐろ付　海老鶏セット３ 1,029 54.2 6.1

のどぐろ付　海老鶏セット４ 1,372 72.2 8.2

のどぐろ付　海老鶏セット５ 1,715 90.3 10.2

のどぐろとふぐの天丼 702 19.2 1.9

のどぐろとふぐの天丼　大盛り 954 22.9 1.9

のどぐろとふぐの天ぷら盛合せ 315 14.0 1.9

のどぐろ　単品 95 4.5 0.8

ふぐ大葉巻　単品 62 4.0 0.8

海老づくし天丼 827 24.8 2.3

海老づくし天丼　大盛り 995 27.3 2.3

海老づくし盛合せ 357 18.4 2.4

大海老　単品 74 4.9 0.9

有頭海老　単品 57 4.5 0.8

海老つみれ　単品 59 2.5 1.1
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